
PARA FAMILIAS

En primer lugar, estamos desarrollando
18 Tarjetas de Microaprendizaje para
que las familias puedan explorar y
utilizar. Están llenas de consejos,
trucos y actividades creativas para que
todas y todos podáis participar de
forma sencilla y amena.

RECURSOS DEL PROYECTO: ¿QUÉ
VIENE AHORA?

En Bienestar Digital en Familia estamos  
trabajando en el desarrollo de un
completo conjunto de recursos  
prácticos para familias y profesionales.

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO

El proyecto Bienestar Digital en Familia
nace con el objetivo de ayudar a tu
familia a sentirse más segura y con
mayor control a la hora de utilizar la
tecnología. Ofreceremos consejos y
herramientas fáciles de entender que os
permitirán moveros por el mundo digital
de forma segura e inteligente.

PARA PROFESIONALES

También estamos desarrollando una
serie de talleres que podréis impartir a  
las familias de vuestro centro,  
entrados en la alfabetización digital y la  
seguridad en línea. Estos talleres se  
complementan con una guía formativa  
para apoyar la implementación de los
programas.

BIENVENIDOS AL BOLETÍN DEL PROYECTO
ERASMUS+  BIENESTAR DIGITAL EN FAMILIA



CÓMO PARTICIPAR

SÍGUENOS EN REDES SOCIALES: https://www.facebook.com/digitalupbringing

PONTE EN CONTACTO CON LA ORGANIZACIÓN SOCIA MÁS CERCANA:

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisión
Europea (2024-2-ES01-KA210-ADU-000266045)

HOME- DIGITALFAMILIES.PROJECT.COMVISITA LA WEB DEL PROYECTO

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados solo
comprometen a su(s) autor(es) y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea o los
de la Agencia Ejecutiva Europea de Educación y Cultura (EACEA). Ni la Unión Europea ni
la EACEA pueden ser considerados responsables de ellos.

https://meathpartnership.ie/
https://sec.ro/
http://cepasanildefonso.centros.educa.jcyl.es/sitio/
https://dante-ri.hr/skola-jezika/engleski-jezik/
https://www.facebook.com/digitalupbringing
https://digitalfamilies.esfc-project.com/

