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BULETINUL DE STIRI #2 AL PROIECTULUI
ERASMUS+,BUNASTARE DIGITALA PENTRU FAMILII"!

INTRODUCEREA PROIECTULUI

Proiectul Bunastarea digitala pentru
familii continua sa fie alaturi de familii,
ajutandu-le sa foloseasca tehnologia cu
mai multaincredere si control.

Punem la dispozitie instrumente,
sfaturi si resurse usor de inteles, care
le ajuta pe familii sa se descurcein
lumea digitalain siguranta, cu
responsabilitate siin mod inteligent.

RESURSELE PROIECTULUI -
DISPONIBILE ACUM

Ne bucuram sava anuntam ca
principalele resurse ale proiectului sunt
acum disponibile pe site-ul nostru.

Acestea includ:
e Carduri de micro-invatare pentru
familii, parinti si tutori

e Ghidul pentru bunastare digitala,
dedicat educatorilor de adulti si
specialistilor din domeniu

Aceste resurse au fost create pentru a
fi practice, atractive si usor de folosit
atat acasa, cat siin contexte
educationale.

REPERE DIN CADRUL WEBINARULUI

Am organizat recent un webinar cu
titlul ,Bunastarea digitala pentru
familii: cum folosim ghidul in
practica”’, care areunit educatori de
adulti din Spania, Irlanda, Romania si
Croatia.

Webinarul le-a oferit participantilor
ocazia de a descoperi Ghidul pentru
bunastare digitala si modul in care
acesta poate fiintegrat in activitatea
de zi cu zi.

Participantii au parcurs structura
resursei si au explorat exemple
concrete de utilizare a ghiduluiin
sprijinirea familiilor pentru o relatie
mai echilibrata si mai sanatoasa cu
tehnologia.
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Participantii au explorat, de asemenea,
activitati practice incluse in ghid si au
discutat despre modulin care acestea
pot fi aplicate in situatii reale.
Sesiunea aincurajat reflectia asupra
provocarilor intalnite frecvent de
educatori si a oferit un spatiu deschis
pentru schimbul de experiente intre
participanti din diferite tari.

Webinarul a evidentiat, de asemenea, importanta crearii unor medii
de invatare bazate pe sprijin siincredere, in care familiile sa se simta
incurajate sa vorbeasca deschis despre obiceiurile lor digitale.
Accentul a fost pus pe dialog deschis, construireaincrederii si
promovarea unui mod echilibrat de utilizare a tehnologiei acasa.

Webinarul s-aincheiat cu o discutie interactiva si o sesiune de intrebari,
oferindu-le participantilor ocazia de a reflecta asupra moduluiin care
materialele pot fi adaptate |la propriile contexte locale.

Per ansamblu, sesiunea a fost una dinamica si reusita, iar feedbackul valoros
primit va contribui laimbunatatirea si consolidarea rezultatelor proiectului.

DESCOPERITI MAI MULTE PE SITE-UL HOME- DIGITALFAMILIES.PROJECT.COM
PROIECTULUI!

URMARITI PAGINA DE FACEBOOKA  WWW.FACEBOOK.COM/DIGITALUPBRINGING
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https://sec.ro/
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https://www.facebook.com/digitalupbringing
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